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María Concepción Alberdi 
Concepción inició su formación académica estudiando diseño grafico, pero pronto descubrió su gran pasión, la gastronomía y se formo ampliamente. 
Estudio en la Escuela Gastronómica de Guadalajara, en el Colegio Gastronómico Nacional en México DF. Continuó su formación en UNIVA y Arte Culinario en Guadalajara, Jalisco.
Posteriormente viajó a España donde reforzó su formación gastronómica en el Centro Superior de Hotelería y Turismo de Valencia, España.
Su experiencia profesional la inició montando un negocio propio de banquetes y “taquizas” y en Arte Culinario, donde a parte de propietaria es docente.

Durante los años del 2000 al 2004 tubo su propio programa de televisión en Telecable Zapopan “Mujeres al Aire” y ha sido coordinadora de diplomados de gastronomía y docente de alimentos y bebidas en UNIVA.

Compagina sus negocios con la docencia en UNICO de la Universidad Autónoma de Guadalajara.
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