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 Sonia Montero Villanueva

Sonia cursó estudios de gastronomía en  Putnam Northern, Wechester BOCES Yorktown, Nueva York y se Licenció en Asuntos Internacionales en la Universidad de Guadalajara, Jalisco, México.                                                      
Profesionalmente, ha sido Consejera Editorial para el Periódico Mural, en el suplemento Buena Mesa.

Ha colaborado en la organización de eventos para el Museo Metropolitano de Nueva York.
Ha sido Chef Ejecutivo de Tinto y Blanco Wine-bar  Restaurante, Kaffe-K y Vezzo Ristorante Guadalajara, Jalisco. 

Actualmente es Chef asesor y corporativo de La Casona de Doña Bernarda. Chef Instructora de UNICO de la Universidad Autónoma de Guadalajara y Chef Propietaria de La Donna Sonia Café.

También desempeña sus actividades profesionales como Chef a Domicilio en La Casa Aramara, dando muestra de su gran inquietud por el mundo gastronómico.
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